
Czy jesteś w ciąży?

Jeśli planujesz poród w domu, skontaktuj się z lokalnymi usługami.

Nie musisz udawać się do swojego lekarza rodzinnego.
Skontaktuj się bezpośrednio z lokalnymi usługami położniczymi.

Wczesna wizyta u położnej oznacza, że   możesz uzyskać:

Nie zwlekaj. Umów się na wizytę do
położnej przed        . tygodniem ciąży10

Pomoc i porady, których potrzebujesz

BEZPŁATNE witaminy i kwas foliowy

Informacje na temat badań i skanów, którym możesz się poddać

Możliwość zadawania pytań lub dzielenia się swoimi obawami.

Barnsley
Maternity Service

Doncaster & Bassetlaw
Maternity Service

Rotherham
Maternity Service

Sheffield
Maternity Service


